
Dein NutropinAq® Spritzkalender

Hilft Dir, Deine NutropinAq® - Injektionen  
jeden Tag richtig einzuhalten

Wachsen

Wissen
ums



Wichtig!

Zur Erinnerung
NutropinAq® wird einmal täglich abends subkutan  
(unter die Haut) injiziert.

Eine ausgelassene Dosis darf nicht durch Erhöhung 
der folgenden ersetzt werden.

Die Injektionsstelle sollte nach jeder Injektion  
gewechselt werden.

NutropinAq® wird im Kühlschrank bei 2 - 8 °C  
gelagert. Es darf nicht einfrieren! 



Abends spritzen, 

    dann schlafen!
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Sticker für Deinen Kalender

Sticker für Deinen Kalender
Wenn Du diese Sticker immer bei Deiner Injektion abends 
auf das Feld vom aktuellen Tag klebst, weißt Du immer 
genau, wo Du NutropinAq® zuletzt gepritzt hast und kannst 
Dir für den nächsten Tag eine andere Stelle aussuchen.

Injektionstellen an den Oberschenkeln 

TIPP: An Tagen mit geradem Datum rechts und 
an Tagen mit ungeradem Datum links spritzen.

Injektionstellen im Bauchbereich nicht zu 
dicht an den Nabel
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