
Notice abrégée pour ton 
NutropinAq® Pengrandir

Savoir 
comment 

Cette notice t’aide à utiliser ton stylo  
injecteur NutropinAq® correctement



3	 Tourne le bouton doseur noir 
dans le sens inverse des 
aiguilles d’une montre jusqu’à 
ce qu’il arrive en butée.

1	 Tire le couvercle de protection 
vert du stylo et dévisse le support 
de l’ampoule cylindrique.

2	 Appuie sur la touche blanche de 
réinitialisation.

4	 Tourne maintenant le bouton 
doseur noir légèrement dans le 
sens des aiguilles d’une montre 
jusqu’à ce que tu entendes un clic 
et appuie sur le bouton doseur 
noir jusqu’à ce qu’il s’enclenche. 
L’affichage numérique de la dose 
doit maintenant afficher deux 
barres.

Préparation du stylo / Mise en place d’une nouvelle ampoule

5	 Insère maintenant l’ampoule 
cylindrique de NutropinAq® dans 
le support d’ampoule cylindrique 
et revisse le support d’ampoule 
cylindrique rempli dans le stylo.

Les étapes suivantes servent à la préparation de ton stylo pour sa première  
utilisation, tes parents vont t‘aider
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7	 L’affichage numérique de la dose 
passe lors de la première utilisation 
des deux barres à un affichage 
clignotant indiquant 0,0 mg. Si 
l’ampoule cylindrique a déjà été 
utilisée, alors c’est la dose de la 
veille qui s’affiche en clignotant ; 
l’affichage repasse rapidement 
à 0,0 mg. Il est maintenant possible 
de paramétrer à nouveau la dose.

6	 Appuie sur la touche blanche 
de réinitialisation.

8	Paramètre ta dose en tournant 
le bouton doseur noir dans le 
sens des aiguilles d’une montre. 
Si tu as paramétré une dose trop 
élevée, il te suffit de tourner le 
bouton doseur dans le sens 
inverse jusqu’à parvenir au bon 
réglage.

Le réglage de la dose
Tom t'explique en ligne 
comment utiliser le  
stylo NutropinAq® Pen 
correctement

Si l‘ampoule cylindrique est déjà en place dans ton stylo, c‘est très simple ! 
Pour une injection quotidienne, ne répéter que les étapes 6 à 12 !



10	Tu as la possibilité d’utiliser 
ton stylo avec ou sans guide-
aiguille. Le guide-aiguille 
recouvre l’aiguille d’injection 
pendant l’injection et la protège 
de tout dommage. Place le 
guide sur le stylo et fais glisser 
les deux boutons vers l’avant.

9	 Essuie à présent les bouchons 
en caoutchouc avec une lingette 
imbibée d’alcool. 
Visse une aiguille neuve sur le 
stylo et retire prudemment les 
deux capuchons de protection de 
l’aiguille.

11	Pince la peau et pose l’aiguille 
dessus. Si tu utilises le guide-
aiguille, presses le stylo vers le 
bas jusqu’à ce que le guide-
aiguille se rétracte et que l’aiguille 
pique la peau. Sinon, pique 
simplement l’aiguille directement 
dans la peau. Appuie lentement 
sur le bouton doseur jusqu’à ce 
qu’il s’enclenche et attends 10 
secondes. Tu peux ensuite retirer 
ton stylo.Le guide-aiguille

L’injection

12	Tu as réussi ! Il ne te reste 
plus qu’à dévisser l’aiguille, 
mettre le capuchon de protection 
et remettre le stylo dans son étui 
au réfrigérateur !

NOTICE ABRÉGÉE



Utilisation  
et réglage 

Ampoule  
cylindrique

Support d’ampoule 
cylindrique avec  

fenêtre

Aiguille d’injection  
avec gaine de 

protection double

Introduction passive 
de l’aiguille

Capuchon de 
protection du stylo

Bouton 
doseur noir

Affichage numérique 
de la dose

Touche blanche de 
réinitialisation

COMPOSANTS

Ton stylo NutropinAq® Pen a été 
spécialement conçu pour 
l’injection de NutropinAq®.

N’utilise pas ton stylo 
NutropinAq® Pen sans avoir reçu 
au préalable les instructions 
d’une personne qualifiée. Si tu as 
des difficultés avec le stylo, 
consulte la personne qui t’a 
expliqué son fonctionnement.



IMPORTANT !
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Ne pas choisir un site d’injection sur  
le ventre trop proche du nombril

Sites d’injection sur la cuisse

Tu dois changer chaque jour de site d’injection ! 
Ainsi, la peau est préservée étant donné que l’on ne pique 
pas au même endroit deux jours d’affilée.

Conserver le stylo et l’ampoule cylindrique au 
réfrigérateur à l’abri de la lumière (ne pas conge-
ler !). La solution contenue dans l’ampoule 
cylindrique est stable jusque 28 jours après 
ouverture si elle est conservée entre 2 et 8 °C.

Le stylo et l’ampoule cylindrique peuvent 
être retirés du réfrigérateur jusque 45 
minutes avant l’utilisation. 

Se laver soigneusement les mains à l’eau et 
au savon avant chaque injection.

Utiliser l’aiguille d’injection une seule fois.

Ne pas retirer l’ampoule cylindrique du stylo 
entre les injections. 

Pour nettoyer le stylo, utiliser un linge 
humide. Ne le plonger en aucun cas dans 
l’eau. Ne pas utiliser d’alcool. 

Pour nettoyer l’ampoule cylindrique,  
utiliser exclusivement des lingettes imbibées 
d’alcool.

ASTUCE : Piquer à droite les jours pairs 
et à gauche les jours impairs.

Place ton stylo NutropinAq® Pen  
ici pour procéder à l’injection :


